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Essa cartilha faz parte do projeto “Amigos do Eco e do Refiigio em Agdo”, do Convénio

de Educacdo Ambiental, Ciéncia e Sustentabilidade, firmado entre Itaipu Binacional e

Itaipu Parquetec, a fim de aproximar a cultura cientifica e as estruturas educacionais de

adolescentes da comunidade de Foz do Iguagu. Outro objetivo é estimular a participagdo

dos alunos de escolas publicas de Foz do Iguagu nas feiras de ciéncias, como também
contribuir para a popularizagdo da ciéncia no Brasil.

A iniciativa é composta por uma trilha de atividades que incluem visitas técnicas, oficinas

temdticas e encontros semanais com alunos do Ensino Fundamental Il (6° ao 9° ano), nas

escolas. As oficinas sdo estruturadas com base em metodologia maker (mdo na massa)

e abordam a educacdo cientifica por meio de temas, tais como: dgua, energia, tecnologia,
meio ambiente, sustentabilidade, satide e desinformacdo.

u \ &€ itaipu
@ wITapy %*%5 §.& parquetec

Um ecossistema de inovagdo onde
instituigGes de ensino, empresas e drgdos
governamentais se conectam para
desenvolver solugges sustentdveis e moldar
a transicdo energética. 0 ltaipu Parquetec
promove a troca de conhecimentos e

o0 desenvolvimento de solugdes paraa
sociedade, por meio de projetos e politicas de
incentivo a inovacdo, ciéncia e tecnologia.

k www.itaipu.gov.br k www.itaipuparquetec.org.br

Um projeto com o objetivo de aproximar
adolescentes e idosos de Foz do
Iguagu as agdes desenvolvidas pela
Itaipu Binacional em suas estruturas

educadoras, o Reftigio Bioldgico Bela Vista
€ 0 Ecomuseu, para desenvolver o senso
de pertencimento, sensibilizar a produgdo
cientifica e possibilitar contato com a
educacdo, arte, cultura e tecnologia.



http://www.itaipu.gov.br
http://www.itaipuparquetec.org.br

Meétodo cientifico

Para compreender o método comegamos pela ciéncia, um meio de encontrar respostas
para ddvidas sobre 0o mundo a nossa volta. Os cientistas sdo como detetives, analisam as
evidéncias para resolver dividas, problemas e enigmas complexas. 0 método cientifico é
uma série de procedimentos sistemdticos, légicos e replicdveis utilizados na investigagdo

para encontrar uma resposta ou conclusdo sobre uma determinada questao.

PASSO A PASSO: MAOS NA MASSA

Escolha um tema, um assunto ou uma
drea de conhecimento de seu interesse.
Convide um professor para te orientar e
dar suporte no Projeto de Pesquisa.

Imagine que vocé retornou das férias e hd uma

restrigdo do uso do celular na escola. Vocé pergunta,
por exemplo: Serd que existe algum problema em

utilizar o celular na escola e quais seriam os impactos?

Faga uma lista de perguntas sobre o
tema (0 que? Quando? Como? Por qué?).
Aqui vocé transforma o tema em problema,

A partir do problema em utilizar celular na escola, faga
uma questdio ainda ndo resolvida.

perguntas, por exemplo: 1) Quanto tempo os alunos

usam o celular por dia? 2) Serd que os alunos que
usam muito celular possuem um rendimento menor

nas provas? 3) Quais as notas finais dos alunos que

usam muito e pouco celular?

Levante as hipéteses, ou seja, as possiveis
respostas ou explicagdes as perguntas. As
hipéteses podem ser verdadeiras ou ndo.

A pesquisa € realizada para comprovar ou

Imagine que existe algum efeito no uso de celular
reprovar estas suposicges.

e sugira uma hipétese, por exemplo: os alunos que
usam muito o celular possuem notas finais menores
do que aqueles que usam pouco celular.

Descreva com clareza o que vacé deseja alcangar
com a pesquisa. Especifique os objetivos gerais
(correspondem ao resultado final da pesquisa)
e os objetivos especificos (resultados parciais,
por etapa da pesquisa). Utilize os verbos no
infinitivo (identificar, descrever, explicar etc.).

== @ N

Defina um objetivo amplo para a pesquisa (objetivo
geral), por exemplo: identificar se o uso de celular
prejudica as notas na escola. Liste outros objetivos
(especificos), por exemplo: identificar se os alunos
percebem algum efeito nas notas pelo uso de celular.



Explique o propdsito da pesquisa e porque ela é
relevante. Isto é como a pesquisa pode contribuir
para o avango do conhecimento na drea ou resolver
problemas prdticos.

Leia materiais sobre o tema como livros e artigos
cientificos. Vocé pode encontrar informagdes e
artigos nos websites: Google Académico, SciELO,
ComCiéncia, Canal da Ciéncia, e Portal da CAPES. Em
seguida, defina os passos de como fazer a pesquisa,
quais as metodologias (quantitativa ou qualitativa),
fontes de dados e como coletar estes dados.

Selecione o procedimento para recolher as
informag@es de acordo com as fontes de dados
(entrevistas, questiondrio, documentos, observagdo
e experimentos). Registre todas as informagoes
passo a passo em um “didrio”, para que qualquer
pessoa possa entender o que foi feito na pesquisa.

Se optou por uma pesquisa quantitativa e uso de
questiondrio para levantar dados, por exemplo, siga os
passaos:

1) listar perguntas com as respostas fechadas
(Exemplo: em média, com que frequéncia vocé usou
internet nos Gltimos trés meses? a) Todos os dias
ou quase todos os dias; b) Pelo menos uma vez por
semana; c) Pelo menos uma vez por més).

2°) criar um formuldrio de pesquisa (fisico em papel ou
online).

3°) definir uma amostra: quantos participantes
(Exemplo: total de 30 alunos da escola).

4°) convidar os alunos a responderem seu questiondrio.

Importante: a pesquisa deve ser annima, sem
identificar o nome do participante, para manter a
privacidade.

Dica: usar o Google Formuldrios e como referéncia o

Questiondrio TIC Domicilios & TIC Kids Online Brasil 2024.
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Pergunte para si mesmo e para o professor
sobre a importdncia do tema, por exemplo:
saber sobre os efeitos de utilizar celular na
escola poderia estimular novos hdbitos?

Verifique se hd pesquisas sobre o tema, busque
informag@es, por exemplo, no Google Académico.
A partir de exemplos de pesquisas, escolha um
método, quais os dados e como coletar. Depois,
liste os passos de como fazer a pesquisa (e
compartilhe com seu professor).

Avalie as informagGes coletadas e transforme
os nimeros (quantitativo), depoimentos
(qualitativo) e observagBes em significado,
para responder as perguntas da pesquisa.

Quantifique as respostas das perguntas (Exemplo:
em média, com que frequéncia vocé usou internet
nos ultimos trés meses? a) Todos os dias ou quase
todos os dias (15 alunos do total ou 50%); b) Pelo
menos uma vez por semana (9 alunos do total ou
30%); ¢) Pelo menas uma vez por més (6 alunos
do total ou 20%). Depois, selecione as respostas
com maiores percentuais para conversar com o
professor sobre o resultado e sua opinido.




RESULTADOS

Apresente de forma clara e objetiva
os resultados encontrados, sem
interpretagdes ou emitir opinides.

CONCLUSOES

Responda a pergunta e aos objetivos da
pesquisa com base nos resultados, faga
suas interpretagdes ou consideraces
sobre o que encontrou e destaque a

10

importdncia dos resultados da pesquisa.

RELATORIO FINAL

Descreva todo o processo da pesquisa
realizada, desde o problema até a
conclusdo. Utilize coma referéncia a

(ABNT) na formatagdo.

Vocé participou de
alguma feira cientifica?

FIC|EnC|ﬂs

il Fera de Inovacie dasCiéncias e Engentarias
Clencias e Ingenterias

IE_

Assaciagdo Brasileira de Normas Técnicas

Ndo esquega: um bom cientista ndo pesquisa sozinho, consulte sempre seu professor-orientador!

Descreva os resultados das respostas do questiondrio
e compartilhe com seu professor. Sugestdo: utilize
grdficos para informar os resultados.

Dica: Busque informagdes no Google ou YouTube por termo como,

por exemplo: COMO CRIAR GRAFICOS NO POVERPOINT (TUTORIAL)

Escreva a sua opinidio sobre o resultado da pesquisa
e faga sugestdes de como resolver o problema
(Exemplo: como os alunos poderiam reduzir o uso de
celular na escola).

Organize as informag@es da pesquisa em um relatdrio
para avaliagdo do professor. Depois apresente sua
pesquisa na escola ou na feira de ciéncias.

Feira de Inovagdo das Ciéncias e Engenharias realizada anualmente pela Itaipu Binacional e pelo Itaipu
Parquetec, com o objetivo de promover a ciéncia, inovagdo e desenvolvimento de jovens em diferentes faixas
etdrias. A feira oferece quatro modalidades de participagdo:

1) Flciéncias Kids 2) Flciéncias Junior 3J) Flciéncias 4) Hackteens (foco
(educacdo infantil (ensino fundamental I1)  Jovem (ensino no desenvolvimento
e fundamental) médio e educacdo de solugdes

profissional) profissional) tecnoldgicas)
Os vencedores podem ganhar passagens dreas para participar de feiras como a Feira Brasileira de Ciéncias e

Engenharia (FEBRACE) ou a Mostra Brasileira de Ciéncia e Tecnologia (MOSTRATEC).

k ficiencias.org



https://ficiencias.org/
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Semana Estadual de Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior do Parand € um evento anual, organizado pela Universidade
Estadual de Maringg (UEM), como foco na integragdo de saberes culturais, tradicionais € académicos. 0 evento
disponibiliza uma programag@o ampla desde oficinas, amostras interativas, exposicles de startups, encontro
académico, até visitas técnicas a projetos e espagos de inovagdo. Os vencedores podem ter a chance de participar
de feiras como a FEBRACE ou a Feira de Ciéncias, Tecnologia, Educacdo e Cultura (FECITEC/UFV).

k paranafazciencia.uem.br

MGSTRATEC+LIBERATO

Mostra Internacional de Ciéncia e Tecnologia

Mostra Internacional de Ciéncia e Tecnologia é um evento anual, promovido pela Fundagdo Liberato, em Novo
Hamburgo, no Rio Grande do Sul, que redine projetos de ciéncia e tecnologia desenvolvidos por estudantes da América
Latina desde a educagdo infantil até o ensino médio, inclusive educagdo profissional técnica. A mostra proporciona
uma plataforma para o intercdmbio de conhecimento e experiéncias sobre inovagdo e tecnologia. Os vencedores
e melhores projetos podem participar da FEBRACE e ter a chance de ganhar passagens aéreas para participar de
eventos internacionais.

FEBRACE

Feira Brasileira de Ciéncias e Engenharia € um evento anual, fomentado pela Escola Politécnica (Poli) da Universidade
de Stio Paulo (USP), para estimular a cultura cientifica, o saber investigativo, a inovagéo e o empreendedorismo em
Jjovens e professores da educagdo bdsica e técnica no Brasil. A feira oferece aos vencedores a chance de participar
da International Science and Engineering Fair (ISEF), como também passagens para outras competicSes cientificas

como a MOSTRATEC ou FECITEC/UFV.
k febrace.org.br

k https://mostratec.liberato.com.br/

Intel International Science and Engineering Fair € uma feira anual de ciéncias e engenharia nos Estados Unidos da
América, organizada pela Society for Science & the Public (the Society). Considerada a maior competigdo cientifica
pré-universitdria do mundo, a feira retine estudantes do ensino médio de diversos paises para apresentar projetos
de pesquisa em vdrias dreas de conhecimento, oferece prémios e bolsas de estudo para os vencedores, além de
propiciar oportunidades académicas e profissionais.

k www.sacietyforscience.org/isef



https://paranafazciencia.uem.br/
https://febrace.org.br/
https://mostratec.liberato.com.br/
https://www.societyforscience.org/isef/

Vocé conhece as Nacoes Unidas?

As Nacdes Unidas (ONU) é uma organizacdo internacional criada a partir
da Segunda Guerra Mundial, com intengdo de manter a paz, preservar as

futuras geracOes, reafirmar os direitos fundamentais do homem, promover o
desenvolvimento social e melhores condigdes de vida.

Agenda 2030 é um plano de acdo, construido pela ONU em parceria com 193 paises-membraos,
organizado em 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) e 169 metas globais, langado em
2015. Este chamado global visa erradicar a pobreza, proteger o clima e o meio ambiente, além de
garantir que as pessoas, em todos os lugares, possam ter paz e prosperidade.

Em 2023, o Brasil assumiu um papel de lideranga na promogdo da igualdade étnico-racional ao propor
na Assembleia Geral da ONU a criagdo do ODS 18, um objetivo adicional, com agGes efetivas para eliminar
todas as formas de discriminagdo e promover a inclusdo social de ragas e etnias.

Repensar e reorientar a tecnologia

e a inovagdo sdo cruciais para a
implementagdo eficaz da Agenda

2030. A ciéncia desempenha um

papel fundamental na orientagdo de
politicas para reduzir a desigualdade
social, no estimulo ao desenvolvimento
sustentdvel e realizagdo dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). Agdes
urgentes sdo necessdrias para melhorar
a integragdo de diferentes dreas de
conhecimento com as agendas globais,
no sentido de aproveitar as ferramentas
cientificas para enfrentar os desafios
complexas da sustentabilidade. Alcangar
os 0DS exige abordagens estratégicas
multinivel (global, nacional e local)

para vincular a ciéncia e a tecnologia

ao crescimento econdmico e ao bem-
estar humano como, por exemplo, o
investimento na alfabetizagdo cientifica
e formacgdo de cientistas.

Igualdade  Erradicagao
étnico-racial da pobreza
Parcerias e

meios de

implementacdo

Fome zero
e agricultura
sustentavel
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Justica e saude e
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Vocé sabe o que sao fake news?

Fake news sdo informag@es falsas, imprecisas e tendenciosas, divulgadas como se fossem noticias reais. A tradugdo de

fake news (noticias falsas, em portugués) é imprecisa, porque noticias significam informag@es verificdveis de interesse

ptiblico e este tipo de contetido costuma ser criado para influenciar um ponto de vista e prejudicar a credibilidade de uma
pessoa, grupo ou instituigdo.

As mentiras e boatos ndo sto novidades, mas com a internet, redes sociais e ferramentas digitais ficou mais fécil criar
um contetido e compartilhar. Por exemplo, informag@es falsas fabricadas para enganar as pessoas sobre as mudangas
climdticas por razoes financeiras, politicas e ideoldgicas, com interesse de negar ou minimizar a realidade e seus impactas,
por empresas preacupadas com seus lucros.

Muitas pessoas acreditam e
compartilham algo errado sem saber.
Isso pode gerar confusdo!

Muitas informag@es falsas podem
estar atreladas a golpes. Cuidado!



Como identificar uma
informacao falsa
(oot [ omz

Ndo se deixe influenciar pelas manchetes. Os titulos Cuidado com noticias que afirmam revelar
bombdsticos sdo usados para chamar sua atengdo. “verdades secretas” que nunca foram
Ler apenas a manchete ou titulo ndo € suficiente para divulgadas. Duvide de mensagens que pedem
saber se um contedido € verdadeiro ou ndo. para vocé compartilhar com muitas pessoas.

Verifique a fonte de informagdo. Uma forma de descobrir se o contetido é confidvel ou ndo € identificar a origem,

ou seja, quem publicou a informagdo. Priorize informag@es oficiais de websites de universidades (Universidade

Estadual do Oeste do Parand - Unioeste, Universidade Federal da Integragdio Latino—Americana UNILA, outras),
portais governamentais (https:/gov.br/) e artigos cientificos.

Confira a data de publicactio e busque fontes
que tratam do mesmo assunto. Se vdrias
fontes confidveis confirmarem a informacdo, a
probabilidade é que seja verdade.

Fique atento ao texto e duvide se encontrar
erro de portugués, tom de alarme, palavras em
mailsculo (caixa alta) e adjetivos exagerados.

v E importante verificar a informagdo antes de compartilhar, néio leia
somente o titulo, confira se foi publicada em outros websites, consulte
o enderego de URL, algumas vezes a informagdo ndo serd falsa, mas
pode ser desatualizada ou fora de contexto (Exemplo: foto antiga, foto
P de outro pais ou cidade). Na diivida, ndo compartilhe.

Como lidar com uma
desinformacao

Se vocé receber uma informagdo duvidosa ou falsa, avise a pessoa que compartilhou,
porque ela pode ndo saber disso e ter repassado aquele contedido para muitas pessoas.

Ao indicar que uma informagdo é falsa, explique o erro do contetido para evitar davidas.
Envie a informagdo verdadeira sobre aquele assunto para auxiliar a compreensdo e
reduzir o avanco da desinformagdo.

Compartilhe as dicas de como identificar uma informagdo falsa.

Propagar contetido falso pode manchar a reputagdo
e colocar a vida de pessoas em risco.

A desinformacdo é combatida com a informagdo
precisa, atual e bem fundamentada.


https://gov.br/
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Educacao cientifica no
combate a desinformacao

A educacdo cientifica € uma grande aliada no combate as informacoes falsas,

enganosas ou imprecisas sobre temas como a satide, o meio ambiente, o clima
e a tecnologia. A ciéncia baseia-se no método cientifico e em evidéncias.

Tornar o conhecimento cientifico acessivel ajuda as pessoas a entenderem o
que acontece no mundo. Em 2025, o Brasil recebe um dos mais importantes
eventos de divulgacdo cientifica: a 30° Conferéncias das Nagoes Unidas sobre
Mudangas Climdticas em Belém e um dos principais desafios € o combate a

desinformagdo climdtica.

FAKE

Websites para verificar "\

informacoes duvidosas

Com o aumento do volume de dados na internet e o avango da desinformacdo, surgiram
iniciativas e projetos para checar a veracidade das informag@es no ambiente digital.
Abaixo listamos algumas opcoes:

Boatos Estaddo Verifica
www.estadao.com.br/estadao-verifica/

www.boatos.org

Aos fates

www.aosfatos.org

Fato ou Fake Lupa

lupa.uol.com.br/

g.globo.com/fato-ou-fake/

Rede Nacional de Combate a
Desiformanto UOL Confere
noticias.uol.com.br/confere/

rncd.org/category/fact-checking/



http://www.aosfatos.org
http://g1.globo.com/fato-ou-fake/
http://noticias.uol.com.br/confere/
http://lupa.uol.com.br/
http://www.boatos.org
http://www.estadao.com.br/estadao-verifica/
http://rncd.org/category/fact-checking/
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